与独立除湿模式相比较，制冷模式作为空调的基本功能，对空调结构设计、控制方式的要求比较低，造价低廉，但在用这种方式达到除湿目的的同时必然会造成房间温度下降，这在温度不高的时候是不实用并且浪费电力的。事实上制冷模式下的除湿功能只是一种副产品，并没有增加空调成本。

独立除湿模式采用电加热或热交换方式加热出风口空气，控制会比较复杂一些，设计成本比较高，但这种温度补偿会使房间温度波动比较小，适合在温度并不高，但湿度太大的时候使用。空调在这两种独立除湿
模式制冷系统处于高效运行状态，蒸发器和冷凝器运行工况较为合理，能效比高。


除湿机的工作模式是在除湿机内部降温，把空气中的水分析出，空间的温度反而会略微上升，但温差不明显，比较适用于盛夏以外的潮湿季节，用电量也相对节约。

但对除湿机而言，环境温度低于 15℃时，附着于蒸发器表面的水滴会结冰而使除湿效果减弱，若环境温度超过40℃以上时，系统内压力会增高而使压缩机过载，此时过载保护器应切断线路，否则压缩机马达会毁损。所以除湿机的最佳使用温度范围为15℃～40℃。


很多用户都会问：“空调不也能抽湿吗？”有了空调后，除湿机不就成了多余吗？”其实，这是一个消费误区，空调的主要功能是制冷和制热，带独立除湿功能的空调机可以除湿，但除湿量小、除湿慢；而且在南方地区的阴雨季节，温度并不高，这时如果用空调来除湿，吹出的是冷风，越除湿会越冷，给人的感觉会相当不舒服。此外，由于空调是固定位置的，只能在局部小面积范围除湿，同时空调长时间除湿运行也会增加压缩机的负荷，不但耗电量大，还容易使压缩机受损，缩短整机的寿命。因此空调不宜代替除湿机使用。


如何正确选择除湿模式


1．按使用场合

对于人居环境，选用空调除湿应该比较经济，由于最适宜人的空气湿度在60~70%，这个湿度对空调而言，比较容易实现。除湿机噪音比空调要大，特别是大功率除湿机，所以在人居场合首选空调除湿。


2．按使用对象

对工业产品中光学镜头、磁记录材料（包括光盘）、影像胶片、电子信息媒体、电子原器件、仪器、仪表、粉末材料、纸张、木材、丝绸、皮革、烟草、食品、茶叶、粮食等需要严格控制湿度的物品，采用专用除湿机除湿效果比较明显，推荐使用抽湿机抽湿。


3．按使用地区气候条件


常见气候不外乎以下几种：

（1）高温高湿——夏季中的闷热天气；

（2）高温低湿——北方气候干旱燥热季节；

（3）低温高湿——南方的阴雨季节；

（4）低温低湿——通常指北方寒冷天气。而通常需要除湿的气候主要为（1）和（3），对高温高湿地区，推荐使用空调，通过制冷模式在除湿过程中将温度也降下来；对低温高湿地区，推荐使用带独立除湿模式的空调或者除湿机。gelipai.com
