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八宝粥碗的透氧性能检测解决方案 

 

摘要：八宝粥是中国传统美食，因其色泽鲜艳、质软香甜而成为人们日常养生健美之食品。为

适应现代快节奏的生活方式，独立包装型的八宝粥走俏市场。由于八宝粥营养丰富，水分充足，

其环境是微生物繁殖的理想场所。若要确保产品后货架期间的质量，延长保质期，包装材料必

须具备较高的阻氧性能。本文主要介绍了八宝粥碗的透氧性测意义，同时对透氧性能的测试方

法及设备进行了详细介绍，为行业客户提供相应的参考。 
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测试意义： 

八宝粥又名腊八粥，是我国的一种传统节日美食。八宝粥因其选料考究、营养丰富、质软

香甜，同时又具有保健功效，而逐渐成为人们日常养生健美之食品。但是，传统八宝粥的煮制

费时费工，携带又不方便，已不再适应现在快节奏的生活。为此，企业研发了独立包装型八宝

粥，开始走俏市场。 

八宝粥营养丰富，水分充足，不含防腐剂，其环境是微生物繁殖的理想场所。在在运输和

贮存过程中，氧气的渗透会加速八宝粥腐败、霉变和发酵变化，从而使食品变质，无法食用。

为此，企业通常采用一定的保鲜技术和高温灭菌措施，还要选择具有较高阻氧性能的包装材料

密封保存，隔绝氧气，以达到消灭微生物、破坏其生长环境、延长货架期的目的。就八宝粥其

自身而言，是微生物的良好培基，属于易变质食品，因此，企业必须选择具备良好阻氧性能的

包装材料，才能确保八宝粥产品的货架期质量。 

测试方法： 

市面上八宝粥常见两种包装形式：马口铁罐和塑料碗。马口铁罐包装一般是采用马口铁三

片罐装，阻隔性和密封性能优异，但材料成本较高；塑料碗包装采用了成本较低的塑料基质，

由于塑料的种类和加工方式不同会导致吸塑成型后整体阻氧性能显现差异，因此需要企业加强

对塑料碗包装阻氧性能的检测。 
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目前，我国尚无对包装容器阻氧性能的检测标准，因此在进行容器氧气透过率测试时一般

遵循 ASTM F 1307 标准。接下来结合此标准中规定的试验方法对八宝粥碗阻氧性能检测的检

测方法进行详细介绍。 

1）试验仪器： 

采用 Labthink兰光OX2/230氧气透过率测试系统，检测八宝粥塑料碗的氧气透过率检测。

设备如图 1所示。仪器符合 GB/T 19789、ASTM D3985、ASTM F2622、ASTM F1307 等测

试标准，适用于塑料薄膜、高阻隔性材料、太阳能背板、片材、复合材料、镀铝膜、共挤膜等

膜、铝箔、片状材料及塑料、橡胶、纸质、玻璃、金属等材料的瓶、袋、罐、盒等包装容器的

氧气透过率测试。 

 

图 1. OX2/23 氧气透过率测试系统 

2）试验准备： 

本次阻氧测试 Labthink兰光在市面上随即购买了某种品牌的八宝粥产品，塑料碗为白色。 

3）试验条件 

地点：济南兰光包装安全检测中心 

实验温度：23℃ 

实验气体：纯干氧气 

实验方法：等压法 

4）试验步骤： 

4.1 试样制备与装夹 
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如下图2所示。用透明快固胶将试样密封在容器封口装置上；密封完毕后将其装夹在

OX2/230 上，如图3。然后，用密封袋将容器封口装置托盘以上的部位包扎起来。 

 

图2. 试样制备 

 

 

图3. 试样装夹完毕 

 

4.2 测试原理 

符合 ASTM F 1307 标准，设备采用库仑氧气传感器原理测试，又可称为等压法。将包装

物固定在测试装置上并在测试环境中达到渗透平衡后测定的。包装物装夹完成后能够形成如下



                                                                                   

济南兰光机电技术有限公司   济南市无影山路 144 号（ 250031）  总机 : 0531-85068566  传真： 0531-85062108  网 址 ：

w w w . l a b t h i n k . c n  

测试环境：包装物内侧被氮气流缓慢净化、外侧暴露在氧气浓度已知的环境中（包装物可以暴

露在环境大气中，它含有 20.8％的氧气，或者是浸在 100％的氧气环境中）。当氧气渗透通过

包装物壁进入载气氮气流中，它会被载气流携带至库仑传感器处，库仑传感器探测到氧气会输

出电流，电流的大小与单位时间内流入传感器的氧气总量成正比。 

4.3 测试过程 

OX2/23O自动化试验，测试过程简单：1、添加蒸馏水，打开系统气源，并按要求调节气

源压力。根据试验要求，添加适量蒸馏水以达到要求的 O2、 N2湿度。2、打开电源、运行软

件。3、设置试验温度、试验参数、启动试验。试验参数包括控制参数（试验模式、试验循环

次数、试验时间、REZERO 循环次数等）和试样参数（类型、面积、厚度等）。4、试验过程

中进行湿度、载气流量调节。5、试验结束、数据处理。7、关闭气源和电源。 

本次试验结果为八宝粥碗氧气透过率 0.0043 cc/pkg·day。 

总  结： 

采用Labthink兰光OX2/230氧气透过率测试系统可以精确的测量八宝粥碗的氧气透过率，

较好的反映出产品的阻氧性能。八宝粥碗仅是塑料包装容器的一个典型代表，其他如果冻杯、

酸奶杯等进行氧气透过率测试皆可遵循此试验方法。Labthink兰光一直致力于为全球客户提供

专业的检测服务与设备，多年来为全球客户提供了上万次的透氧性检测服务，包括国内外多家

公司不同种类的容器产品，为客户提供可靠的数据支持。Labthink兰光期待与行业中的企事业

单位增进技术交流与合作。 
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